РАСПИСАНИЕ

соревнований по военно-прикладным

видам спорта.

28 февраля 2012 года.

1.Подтягивание на высокой перекладине

(юноши).

2.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа от гимнастической скамейки(девушки).

29 февраля 2012года.

1.Стрельба из пневматической винтовки.

2.Армспорт(юноши,девушки).

.

Главный судья:___________/Н.А.Тимирбулатов/

В рамках месячника по военно- прикладным видам спорта в МОУ «СОШ с Ново- Алексеевка» проходили соревнования среди юношей и девушек по армспорту, подтягиванию на высокой перекладине, сгибанию и разгибанию рук из положения лежа, стрельбе из пневматической винтовки из положения лежа в противогазе и без него.

Соревнования проходили в два этапа. 12 февраля соревновались юноши и девушки по армспорту. Сколько упорства и силы применили они, чтобы достигнуть победы. Среди юношей лидерство захватил Сулейманов Адам, он и занял первое место. На втором месте – Муртазалиев Артур,  третьим стал БранчаевРасим.Среди девушек места распределились следующим образом:1 место-Бухгаммер Диана,2 место-Евграфова Юлия,3 место-Тугушева Эльмира.

В следующем виде спортивных состязаний девушки выполняли сгибание и разгибание рук в упоре лежа. Задор участниц и горячая поддержка болельщиков помогли проявить себя всем участницам- спортсменкам и выявить победительниц. 1 место- Бухгаммер Диана, 2 место- Тугушева Эльмира, 3 место- УльянычеваЮлия.Юноши соревновались в подтягивании на высокой перекладине.В упорной борьбе 1место занял Сулейманов Адам,

2место-Резяпов Марат,3 место-Муртазалиев Артур.

Восторженными криками болельщиков, аплодисментами и улыбками членов жюри начался второй день соревнований. В стрельбе из пневматической винтовки наибольшее количество очков выбил БранчаевРасим, чуть отстал от него Сулейманов Адам. А на третьем месте оказались сразу три участника- Верхов Илья, Резяпов Марат, . Девушки не отставали от юношей и демонстрировали свое умение в стрельбе из пневматической винтовки из положения лежа без противогаза. Результаты оправдали ожидания. 1 место-Бухгаммер Диана, 2 место- Горбачева Екатерина, 3 место- Хижова Виктория.

По итогам двухдневных соревнований среди юношей 1 место- Сулейманов Адам, 2 место- БранчаевРасим, 3 место-Муртазалиев Артур.

У девушек 1 место-Бухгаммер Диана, 2 место- Ульянычева Юлия, 3 место- Тугушева Эльмира. 

Активное участие в соревнованиях приняли также Щебро М., Брушко Э., Евграфова Ю.,

Ярослова М., Муходинова Ф., Шабаев М., Масеев И. Их победы еще впереди!

Судейская коллегия состояла из учителей физкультуры, обж:Тимирбулатова Н.А.,

Норкиной М.А., Полносик Т.Д. 

                                                                              «Утверждаю»

Зав.учебной частью МОУ СОШ с.Ново-Алексеевка

                                                                                                                  /Ермалаева М.Н./
ПОЛОЖЕНИЕ

О первенстве МОУ СОШ села Ново-Алексеевка  по военно-прикладным видам спорта.

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

Соревнования проводятся с целью развития массовой физкультурно-оздоровительной работы в школе.

2.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования по военно-прикладным видам проводятся с 28 февраля по 29 февраля   2012года в спортивном зале школы.
3.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

В соревнованиях участвуют учащиеся учащиеся 8-11 классов(юноши),учащиеся 8-11 классов(девушки).

4.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

Соревнования проводятся по спортивным видам согласно расписания соревнований.Победитель определяется по наибольшему количеству очков ,набранных в каждом виде состязаний.

5.НАГРАЖДЕНИЕ.

Участники,занявшие призовые места,награждаются грамотами.

6.СУДЕЙСТВО.

               Главный судья соревнований:Н.А.Тимирбулатов.

7.ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ.

Заявки на участие в соревнованиях подать до 25 февраля2012 года ответственным за спорт в своих классах.Физорги сдают заявки гл.судье.  

